
Кафедра біобезпеки і здоров’я

КПІ ім. Ігоря Сікорського

2023/24 н.р.



Основні положення

Порядку обрання вибіркових навчальних

дисциплін

 ЗУ-Каталог-2023 вибіркових навчальних дисциплін: 
https://osvita.kpi.ua/node/1026

 Із ЗУ-каталогу обирається 2 дисципліни першим курсом для 
вивчення на другому курсі: 1 дисципліна різногалузевого
спрямування та з інституціонального розвитку та 1 дисциплина 
спрямована на розвиток особистісного потенціалу. 

 Дисципліни вільного вибору циклу професійної підготовки 
обираються із кафедральних каталогів (Ф-Каталоги) навчальних 
дисциплін. 

 Вибіркові навчальні дисципліни циклу професійної підготовки, що 
пропонуються кафедрою біобезпеки і здоров’я людини, 
надають можливість здійснення поглибленої підготовки за 
обраною освітньою програмою (Фізична терапія, ерготерапія). 

https://osvita.kpi.ua/node/1026


Основні положення

Порядку обрання вибіркових навчальних

дисциплін

 Визнання результатів навчання, набутих у 
неформальній/інформальній освіті, здійснюється згідно 
«Положення про визнання в КПІ ім. Ігоря Сікорського результатів 
навчання, набутих у неформальній/інформальній освіті» 
(https://osvita.kpi.ua/node/179). 

 Неформальна освіта–це освіта, яка не передбачає присудження 
визнаних державою освітніх кваліфікацій за рівнями освіти, але 
може завершуватися присвоєнням професійних та/або 
присудженням часткових освітніх кваліфікацій (професійні 
курси/тренінги, он-лайн освіта, професійне стажування).

 Інформальнаосвіта (самоосвіта)–це освіта, яка передбачає 
самоорганізоване здобуття особою певних компетентностей, 
зокрема під час повсякденної діяльності, пов’язаної з професійною, 
громадською або іншою діяльністю, родиною чи дозвіллям. 

https://osvita.kpi.ua/node/179


Основні дати:

 з 4 по 11 березня 2023 року – «перша хвиля» вибору
навчальних дисциплін ЗУ-Каталогу та Ф-Каталогів
студентами першого курсу бакалаврату;

 з 13 по 20 березня 2023 року – «перша хвиля» 
вибору навчальних дисциплін Ф-Каталогів
студентами другого та третього курсу бакалаврату та 
аспірантами першого року навчання;

 з 27 по 29 березня 2023 року, за потреби, – «друга 
хвиля» вибору студентами/аспірантами дисциплін зі
скорегованих переліків навчальних дисциплін ЗУ-
Каталогу та/або Ф-Каталогів;



Порядок вибору дисциплін

 Для того, щоб зробити вибір навчальних дисциплін на 
наступний навчальний рік, зареєструйтесь, будь-
ласка,  на сайті https://my.kpi.ua. Логін та пароль ви 
обираєте самостійно. (просимо зберегти і не загубити 
цієї інформації) – тільки для 1го курсу, ті хто вже 
має логін та пароль, заходять за ними.

 Далі, зайдіть в меню "Профіль" -> "Прив'язка даних". 
Знайдіть своє прізвище і введіть свою дату 
народження. 

 Якщо все правильно, Ви отримаєте доступ до кабінету 
студента і до вибору дисциплін. Далі необхідно буде 
обрати зі списку визначену в навчальному плані 
кількість навчальних дисциплін. 

https://my.kpi.ua/


Вибіркові дисципліни для вивчення 

упродовж ІІ року навчання (на 3 семестр)
Вибір студентами 1го курсу 2х дисциплін із 5ти 

можливих

Код Назва

ПВ 01, ПВ 02 Біологія спорту

Методи обстеження у фізичній терапії

Основи клінічної патології опорно-рухового

апарату

Використання фізичних вправ у фізичній терапії

Адаптивне фізичне виховання



Вибіркові дисципліни для вивчення 

упродовж ІІ року навчання (на 3 семестр)
Вибір студентами 1го курсу 2х дисциплін із 5ти 

можливих

Код Назва

ПВ 03, ПВ 4 Теорія та методика фізичного виховання

Теорія та технології оздоровчо-рекреаційної

рухової активності

Терапевтичні вправи при порушеннях опорно-

рухового апарату

Фізіологія рухової активності

Динамічна анатомія



Вибіркові дисципліни для вивчення 

упродовж ІІІ року навчання (на 5 семестр)
Вибір студентами 2го курсу 2х дисциплін із 5ти можливих

Код Назва

ПВ 05, ПВ 06 Методи обстеження в ерготерапії

Інструментальні методи діагностики

Основи клінічної патології дихальної системи

Ерготерапія в травматології

Фізична терапія в спорті



Вибіркові дисципліни для вивчення 

упродовж ІІІ року навчання (на 6 семестр)
Вибір студентами 2го курсу 2х дисциплін із 5ти можливих

Код Назва

ПВ 07, ПВ 08 Кінезіологічне тейпування в травматології

Основи клінічної патології серцево-судинної

системи

Терапевтичні вправи при порушеннях серцево-

судинної та дихальної систем

Фізична терапія при пульмонологічній патології

Функціональний тренінг для осіб з особливими

потребами та адаптивний

спорт



Вибіркові дисципліни для вивчення 

упродовж ІV року навчання (на 7 семестр)
Вибір студентами 3го курсу 3х дисциплін із 8ми можливих

Код Назва

ПВ 09 - ПВ 11 Основи оздоровчого харчування

Кінезіологічне тейпування в неврології

Фізична терапія та догляд за хворими у реанімації

Фізична терапія у педіатрії

Фізична терапія після перебування в 

екстремальних умовах

Ерготерапія в неврології

Сучасні оздоровчі центри для осіб з обмеженими

можливостями

Оздоровчі технології для осіб з особливими

потребами



Вибіркові дисципліни для вивчення 

упродовж ІV року навчання (на 8 семестр)
Вибір студентами 3х дисциплін із 8ми можливих

Код Назва

ПВ 12 - ПВ 14 Психологія здоров’я

Клінічна психологія

Фізична терапія в акушерстві, гінекології

Лікувальний масаж в неонатології та педіатрії

Фізична терапія в геронтології

Сучасні СПА-технології

Курортологія

Невідкладна допомога, фізична терапія та 

реабілітація при вогнепальних

ураженнях і бойових травмах



Вибіркові дисципліни для вивчення упродовж 

ІІ року навчання (прискорена форма) (на 3 

семестр)
Вибір студентами 1 курсу 2х дисциплін із 10ти можливих

Код Назва

ПВ 04, ПВ 05 Біологія спорту

Методи обстеження у фізичній терапії

Основи клінічної патології опорно-рухового

апарату

Використання фізичних вправ у фізичній терапії

Адаптивне фізичне виховання

Методи обстеження в ерготерапії

Інструментальні методи діагностики

Основи клінічної патології дихальної системи

Ерготерапія в травматології

Фізична терапія в спорті



Вибіркові дисципліни для вивчення упродовж 

ІІ року навчання (прискорена форма) (на 4 

семестр)
Вибір студентами 1 курсу 2х дисциплін із 10ти можливих

Код Назва

ПВ06, ПВ 07 Теорія та методика фізичного виховання

Теорія та технології оздоровчо-рекреаційної рухової активності

Терапевтичні вправи при порушеннях опорно-рухового апарату

Фізіологія рухової активності

Динамічна анатомія

Кінезіологічне тейпування в травматології

Основи клінічної патології серцево-судинної системи

Терапевтичні вправи при порушеннях серцево-судинної та дихальної

систем

Фізична терапія при пульмонологічній патології

Функціональний тренінг для осіб з особливими потребами та 

адаптивний спорт



Вибіркові дисципліни для вивчення упродовж 

ІІІ року навчання (прискорена форма) (на 5 

семестр)
Вибір студентами 2 курсу 4х дисциплін із 13ти можливих

Код Назва

ПВ 08 - ПВ 11 Методи обстеження в ерготерапії

Інструментальні методи діагностики

Основи клінічної патології дихальної системи

Ерготерапія в травматології

Фізична терапія в спорті

Основи оздоровчого харчування

Кінезіологічне тейпування в неврології

Фізична терапія та догляд за хворими у реанімації

Фізична терапія у педіатрії

Фізична терапія після перебування в екстремальних умовах

Ерготерапія в неврології

Оздоровчі технології для осіб з особливими потребами

Сучасні оздоровчі центри для осіб з обмеженими можливостями



Вибіркові дисципліни для вивчення упродовж 

ІІІ року навчання (прискорена форма) (на 6 

семестр)
Вибір студентами 2 курсу 3х дисциплін із 13ти можливих

Код Назва

ПВ 12 - ПВ 14 Кінезіологічне тейпування в травматології

Основи клінічної патології серцево-судинної системи

Терапевтичні вправи при порушеннях серцево-судинної та дихальної систем

Фізична терапія при пульмонологічній патології

Функціональний тренінг для осіб з особливими потребами та адаптивний

спорт

Психологія здоров’я

Клінічна психологія

Фізична терапія в акушерстві, гінекології

Лікувальний масаж в неонатології та педіатрії

Фізична терапія в геронтології

Сучасні СПА-технології

Курортологія

Невідкладна допомога, фізична терапія та реабілітація при вогнепальних

ураженнях і бойових травмах



Більш детальна інформація, зокрема 

Анотації вибіркових дисциплін Ф-

Каталогу (у т.ч. як можна користуватися 

набутими знаннями і уміннями, тобто 

працевлаштовуватися), знаходиться 

на сайті кафедри за посиланням: 

https://bbzl.fbmi.kpi.ua/navchannya/osvitni

-programy/vibirkovi-disciplini

https://bbzl.fbmi.kpi.ua/navchannya/osvitni-programy/vibirkovi-disciplini

