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Програма навчальної дисципліни
1. Опис навчальної дисципліни, її мета, предмет вивчання та результати навчання
Метою дисципліни є створення у студентів уявлення про психолого-педагогічні методи, які використовують у фізичній терапії, ерготерапії та необхідних навичок застосування цих методів з людьми різного віку, статті і фізичного розвитку. Мати уявлення про психолого-педагогічні технології відновлення пацієнтів різних нозологій у професійній діяльності.  

Компетентності. Розуміння важливості психолого-педагогічних методів відновлення пацієнтів в процесі фізичної терапії, ерготерапії. Впроваджувати психолого-педагогічні технології соціальної адаптації хворих та механізми адаптації особистості і середовища. Надавати пацієнтам психолого-педагогічні методи реабілітаційних технологій для життєдіяльності особистості у соціумі.  

Здатності. Оцінювати та прогнозувати соціально-економічні та культурні явища; спілкування державною та іноземними мовами; захисту своїх прав на базі чинного законодавства та демократичних принципів; прийняття рішень та вибору стратегії діяльності з урахуванням загальнолюдських, державних, виробничих та особистих інтересів; користування сучасними психолого-педагогічними методами реабілітаційних технологій.
Результати навчання. 
Знання: - мету, завдання і зміст дисципліни;

· понятійний простір технологічного підходу;

· сутність педагогічних технологій як суспільного явища;

· класифікацію педагогічних технологій фізичної реабілітації;

· системи педагогічних технологій у фізичній реабілітації;

· етапи, принципи та методи діагностики педагогічних технологій у фізичній реабілітації;

· прогнозування і передбачення в реабілітаційних педагогічних технологіях;

· особливості застосування педагогічних методів реабілітаційних технологій для осіб різного віку, статі та рівню фізичної підготовленості;
· методи проектування у педагогічних реабілітаційних технологіях.

Вміння:  - використовувати педагогічні методи реабілітаційних технологій з людьми різного віку, статі та рівню фізичної підготовленості;

· спостерігати за ефективністю застосованих методів та вміти проводити корекцію цих методів у практичній діяльності;

· застосовувати на практиці набуті знання сучасних реабілітаційних технологій;

· самостійно працювати з науковою та сучасною методичною літературою;

удосконалювати свою професійну майстерність.
Пререквізити та постреквізити дисципліни (місце в структурно-логічній схемі навчання за відповідною освітньою програмою)

С структурно-логічній схемі дисципліна «Навчальна дисципліна з психології і педагогіки у фізичній терапії, ерготерапії» вивчається на етапі підготовки фахівців освітньо-кваліфікаційного рівня бакалавр і є дисципліною, що використовує методи фундаментальних та прикладних наук, та основних  дисциплін циклу професійної та практичної підготовки з урахуванням професійної орієнтації майбутніх фахівців.
Зміст навчальної дисципліни 

Розділ 1. Вступ до дисципліни «Навчальні дисципліни з психології і педагогіки  у фізичній терапії, ерготерапії»
Тема 1.1. Загальна характеристика дисципліни «Навчальна дисципліна з психології і педагогіки у фізичній терапії, ерготерапії». Сутність психолого-педагогічних технологій як суспільного явища
Тема 1.2. Особливості психолого-педагогічних технологій у реабілітації, фізичній терапії, ерготерапії
Тема 1.3. Організація професійної реабілітації з використанням психолого-педагогічних технологій
Тема 1.4. Педагогічне передбачення, прогнозування і моделювання в реабілітаційних технологіях. Соціально-педагогічна профілактика в педагогічних методах реабілітаційних технологій
Розділ 2. Психологічні і педагогічні методи у фізичній терапії та ерготерапії
Тема 2.1. Психолого-педагогічна технологія соціальної адаптації  та механізм адаптації особистості та середовища
Тема 2.2. Соціально-педагогічна корекція та технологія цілепокладання. Загальні технології соціально-педагогічної роботи та характеристики реабілітаційних технологій соціальної діагностики
Тема 2.3. Психологічні фактори при застосування реабілітаційних технологій у фізичній терапії, ерготерапії
Тема 2.4. Основні психолого-педагогічні методи досліджень у фізичній реабілітації, фізичній терапії, ерготерапії
Тема 2.5. Методи організації педагогічної роботи у дослідних групах в процесі наукового експерименту. Організація умов дослідження та підготовка помічників експерименту
Навчальні матеріали та ресурси
Основна 

1. Гордеева М. Реабилитационная педагогика / М.Гордеева. – М., 2005. –  С. 11-22.

2. Гонеев А.Д. Основы коррекционной педагогики / А.Д.Гонеев, Н.И.Лифинцева, Н.В.Ялпаева, под. ред. В.А.Сластенина, [учебное пособие] – М. издат. центр «Академия», 1999. – 280 с.

3. Дичківська І.М. Інноваційні педагогічні технології . практикум: [навчальний посібник] / І.М.Дичківська. – К.: Видав. Дім «Слово», 2013. –  448 с.

4. Корольчук М.С. Психологічне забезпечення психічного і фізичного здоров’я / М.С.Корольчук, В.М.Крайнюк, А.Ф.Косенко, Т.І.Кучергін [навч.посібник]. – К.: фірма «ІНКОС», 2002. – 272 с.

5. Мурза В. П. Психолого-фізична реабілітація/ В. П. Мурза. – К.: НУФВіСУ. – 2005 – 407с.

6. Мухін В. М. Фізична реабілітація / В. М. Мухін. «Олімпійська література». К.: НУФВіСУ. – 2005 – 402с. 

7. Олифиренко Л.Я. Социально-педагогическая поддержка детей группы риска / Л.Я.Олиференко, Т.И.Шульга, И.Ф.Дементьева. [учебное пособие]. М.: издат. центр «Академия», 2002. – 256 с.

8. Сичов С.О. Застосування педагогічних принципів в ерготерапії / С.О.Сичов. Науковий часопис Національного педагогічного університету імені М.П.драгоманова, серія № 15. – К. – Вип. 3К(84). 2017, С. 438-445.

9. Шиян Б.М., Вацеба О.М. Теорія і методика наукових педагогічних досліджень у фізичному вихованні і спорті.  [навч. посібник] / Б.М.Шиян, О.М.Вацеба // - Тернопіль: навчальна книга «Богдан», 2008. – 276 с. 

Допоміжна

1. Дмитренко-Карабин Х.М. Психологічна допомога тривожній дитині: теорія, діагностика, корекція / Х.М. Дмитренко-Карабин, Н.В. Коромис. – навчально-методичний посібник. – Івано-Франківськ: Гостинець, 2007. –  192 с.

2. Марченко О. К. Основи фізичної реабілітації: учеб. для студентов вузов / О.К.Марченко. – К.: Олимпмит., 2012 – 528с.

3. Зимняя И.А. Педагогическая психология / И.А.Зимняя. – М.: Логос, 2000. –              384 с. 

4. Реан А.А. Психология адаптации личности. Анализ, теория, практика / А.А.Реан, А.Р.Кудашев, А.А.Баранов. – СПб: Прайм – Евро – Знак, 2006. – 479 с. 

Навчальний контент
1. Методика опанування навчальної дисципліни (освітнього компонента)
Лекція 1. Загальна характеристика дисципліни «Навчальні дисципліни з психології і педагогіки у фізичній терапії, ерготерапії». Сутність психолого-педагогічних технологій як суспільного явища.
Лекція 2. Особливості психолого-педагогічних технологій у реабілітації, фізичній терапії, ерготерапії. 

Лекція 3. Організація професійної реабілітації з використанням психолого-педагогічних технологій. 

Лекція 4. Педагогічне передбачення, прогнозування і моделювання в реабілітаційних технологіях. Соціально-педагогічна профілактика в педагогічних методах реабілітаційних технологій.
Лекція 5. Психолого-педагогічна технологія соціальної адаптації  та механізм адаптації особистості та середовища.
Лекція 6. Соціально-педагогічна корекція та технологія цілепокладання. Загальні технології соціально-педагогічної роботи та характеристики реабілітаційних технологій соціальної діагностики.
Лекція 7. Психологічні фактори при застосування реабілітаційних технологій у фізичній терапії, ерготерапії.
Лекція 8. Основні психолого-педагогічні методи досліджень у фізичній реабілітації, фізичній терапії, ерготерапії.

Лекція 9. Методи організації педагогічної роботи у дослідних групах в процесі наукового експерименту. Організація умов дослідження та підготовка помічників експерименту.
Практичне заняття 1. Загальна характеристика «Навчальної дисципліни з психології і педагогіки у фізичній терапії, ерготерапії». Мета та зміст дисципліни. Основні завдання предмету.
Практичне заняття 2. Особливості психолого-педагогічних технологій у реабілітації, фізичній терапії, ерготерапії. 
Практичне заняття 3. Організація професійної реабілітації з використанням психолого-педагогічних технологій.
Практичне заняття 4. Педагогічне передбачення, прогнозування і моделювання в реабілітаційних технологіях. Соціально-педагогічна профілактика в педагогічних методах реабілітаційних технологій.
Практичне заняття 5. Психолого-педагогічна технологія соціальної адаптації  та механізм адаптації особистості та середовища.
Практичне заняття 6. Соціально-педагогічна корекція та технологія цілепокладання. Загальні технології соціально-педагогічної роботи та характеристики реабілітаційних технологій соціальної діагностики.
Практичне заняття 7. Психологічні фактори при застосування реабілітаційних технологій у фізичній терапії, ерготерапії.
Практичне заняття 8. Основні психолого-педагогічні методи досліджень у фізичній реабілітації, фізичній терапії, ерготерапії.
Практичне заняття 9. Методи організації педагогічної роботи у дослідних групах в процесі наукового експерименту. Організація умов дослідження та підготовка помічників експерименту.

2. Самостійна робота студента/аспіранта

Не заплановано.

Політика та контроль
3. Політика навчальної дисципліни (освітнього компонента)
Зазначається система вимог, які викладач ставить перед студентом/аспірантом:

· правила відвідування занять (як лекцій, так і практичних/лабораторних);

· правила поведінки на заняттях (активність, підготовка коротких доповідей чи текстів, відключення телефонів, використання засобів зв’язку для пошуку інформації на гугл-диску викладача чи в інтернеті тощо);

· правила захисту індивідуальних завдань;

· правила призначення заохочувальних та штрафних балів;

· політика дедлайнів та перескладань;

· політика щодо академічної доброчесності;

· інші вимоги, що не суперечать законодавству України та нормативним документам Університету.

  Всі студенти під час навчання дотримуються положень «Кодексу честі КПІ  ім.І. Сікорського» (розділи 2 та 3) про що письмово дають згоду.

 Політика співпраці: співпраця студентів у розв’язанні проблемних завдань дозволена, але відповіді кожний студент захищає самостійно. Взаємодія студентів під час іспиту / тестування категорично забороняється і будь-яка така діяльність буде вважатися порушенням академічної доброчесності згідно принципів університету щодо академічної доброчесності.

   На лекції  педагог у словесній формі розкриває сутність наукових понять, явищ, процесів, ло​гічно пов´язаних та об´єднаних загальною темою. Ефективність навчання на лекціях неможливе без широкого використання наочних методів, які передбачають  використання ілюстрацій та презентацій. При цьому сту​денти мають розуміти, що основне джерело отримання наукової інформації — не викладач, а книга. Тому важливо щоб студенти самостійно  працювали з книгою: читали,  кон​спектували додаткову інформацію до лекційного матеріалу.  Ведення конспекту дає змогу студенту: краще підготуватись до екзамену з кредитного модуля; вирішити спірні питання щодо відповідей (не повна, неточна  відповідь)  студента на екзамені; викладачу зарахувати пропущені студентом лекції з неповажної причини.

   Ефективність проведення практичних занять неможливе без використання презентацій з теми заняття, які готують студенти відповідно до завдань до СРС. На практичних заняттях викладач використовує контроль знань студентів шляхом усного опитування, оцінювання та обговорення презентацій з теми заняття, які підготовлені студентами.  

4. Види контролю та рейтингова система оцінювання результатів навчання (РСО)

Рейтингова система оцінювання результатів навчання студентів

з кредитного модуля «Навчальна дисципліна з психології і педагогіки у фізичній терапії, ерготерапії»

	Метод оцінювання 

	Кількість

	Мінімальна оцінка в балах 

	Максимальна оцінка в балах

	Практичні роботи 
	9
	40
	55

	Стартовий рейтинг
	1
	50
	70

	Залік
	1
	20
	45

	Підсумковий рейтинг
	залік
	60
	100


Таблиця відповідності рейтингових балів оцінкам за університетською шкалою:

	Кількість балів
	Оцінка

	100-95
	Відмінно

	94-85
	Дуже добре

	84-75
	Добре

	74-65
	Задовільно

	64-60
	Достатньо

	Менше 60
	Незадовільно

	Не виконані умови допуску
	Не допущено


Додаткова інформація з дисципліни (освітнього компонента)

Зразок залікового білету

«Навчальна дисципліна з психології і педагогіки у фізичній терапії, ерготерапії»

1. Перший блок питань

2. Другий блок питань

3. Третій блок питань

Питання,що формують заліковий білет

Перший блок питань

1. Охарактеризувати основні завдання та зміст дисципліни «Навчальні дисципліни з психології і педагогіки у фізичній терапії, ерготерапії»  

2. Назвати основні поняття та мету предмету.

3. Охарактеризувати отримані знання в процесі вивчення предмету.

4. Назвати види педагогічних технологій.

5. Розкрити психологічно-педагогічні методи у фізичній реабілітації.

6. Пояснити сутність психологічно-педагогічної діагностики у реабілітаційних технологіях.

7. Охарактеризувати принципи педагогічних технологій у фізичній реабілітації.

8. Дати характеристику моделюванню як психологічно-педагогічній технології у фізичній реабілітації.

9. Розкрити сутність поняття «реабілітаційний простір».

10. Охарактеризувати педагогічні технології прогнозування у фізичній реабілітації.

Другий блок питань

1. Розкрити поняття соціальна профілактика.

2. Охарактеризувати психологічно-педагогічні основи реабілітації.

3. Пояснити суть профілактики в педагогічних методах реабілітаційних технологій.

4. Визначити психологічно-педагогічні технології соціальної адаптації.

5. Розкрити механізм адаптації особистості і середовища.

6. Охарактеризувати реабілітаційну педагогіку як науку.

7. Пояснити поняття психологічно-педагогічних методів корекції у фізичній реабілітації.

8. Назвати педагогічні методи реабілітаційних технологій особистості у соціумі.

9. Розкрити поняття соціальної реабілітації.

10. Визначити об’єкт, суб’єкт та заходи соціальної роботи.

Третій блок питань

1. Назвати основні психологічно-педагогічні методи досліджень у фізичній реабілітації.

2. Охарактеризувати психологічно-педагогічні технології у роботі з особами похилого віку.

3. Перерахувати методи організації педагогічної роботи у дослідних групах в процесі наукового експерименту.

4. Охарактеризувати комплексне застосування методів педагогічного дослідження.

5. Пояснити призначення лікарсько-педагогічних карток у педагогічному дослідженні.

6. Розкрити сутність педагогічного експерименту.

7. Пояснити сутність педагогічного спостереження.

8. Назвати психологічно-педагогічні методи збору поточної та отримання ретроспективної інформації.

9. Охарактеризувати педагогічні методики проведення науково-дослідної роботи.

10. Пояснити специфіку математичного опрацювання результатів педагогічного дослідження.

Робочу програму навчальної дисципліни (силабус):

Складено – професором кафедри біобезпеки і здоров’я людини, д.п.н Сичовим Сергієм Олександровичем

Ухвалено кафедрою ББЗЛ  (протокол № 1  від 26.08.21 року)
